Adalaida

Choreograaf : Gary O’Reilly
Type dans : 2 Wall Line Dance

Niveau : Novice
Tellen 132
Muziek : Adalaida by Derek Ryan

Intro: 16 tellen.
GRAPEVINE R, FORWARD/TOUCH,

BACK/TOUCH, GRAPEVINE 1/4 L BRUSH,

R ROCKING CHAIR

RV  stap opzij

LV stap kruis achter RV
RV  stap opzij

LV tik naast RV

LV stap voor

RV  tik naast LV

RV  stap achter

LV tik naast RV

LV stap opzij

RV  stap kruis achter LV
Y, draai linksom, LV stap voor (9:00)
RV  brush

RV rock voor

LV gewicht terug

RV  rock achter

LV gewicht terug
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PIVOT 1/4 CROSS, 1/4, 1/4,
CROSS, RUMBA FORWARD/TOUCH,
RUMBA BACK/KICK

RV  stap voor

Y draai linksom (6:00)

RV  stap kruis over LV

%, draai rechtsom, LV stap achter

Y, draai rechtsom, RV stap opzij

LV stap kruis over RV (12:00)
*Einde

RV  stap opzij

LV sluit naast RV

RV stap voor

LV tik naast RV

LV stap opzij

RV sluit naast LV

LV stap achter

RV lage kick voor
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BACK, KICK, BACK, KICK, COASTER
STEP, RUN-RUN-RUN, WALK R, WALK L
RV  stap achter

LV lage kick voor

LV stap achter

RV lage kick voor

RV  stap achter

LV sluit naast RV

RV stap voor

1/8 draai linksom, LV stap voor

1/8 draai linksom, RV stap voor

LV stap voor (9:00)

1/8 draai linksom, RV stap voor

1/8 draai linksom, LV stap voor (6:00)
Note: op tel 5-8 maak je een halve cirkel
linksom
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R MAMBO FORWARD, L COASTER STEP,
POINT, TOUCH, HEEL, HOOK, FORWARD,
TOUCH, BACK, TOUCH

RV rock voor

LV gewicht terug

RV  stap achter

LV stap achter

RV sluit naast LV

LV stap voor

RV  tik opzij

RV tik naast LV

RV  tik hak voor

RV haak kruis over L-been

RV  stap voor

LV tik naast RV

LV stap achter

RV tik naast LV
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Tag: na muur 1 (6:00), 3 (6:00), 4 (12:00)
& 6 (12:00) doe het volgende:

SIDE, TOUCH/CLAP, SIDE, TOUCH/CLAP
1 RV  stap opzij

& LV tik naast RV en klap

2 LV stap opzij

& RV  tik naast LV en klap

Einde: in muur 8 dans t/m tel 12 (6:00), doe
dan:

1/4,1/4, CROSS

5 Y, draai linksom, RV stap achter

& Y, draai linksom, LV stap opzij

6 RV  stap kruis over LV (12:00)




