I'm Alive

Choreograaf Bob Bonett
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Beginner / Intermediate
Tellen : 32
Info X 108 Bpm
Muziek X "I'm Alive" by Cdine Dion
Bron :
Right Chassé, Rock Step, Two ¥2Pivots Right Kick Ball Touches (Right & L €ft), Sailor Seps
1 RV stap rechts opzij With ¥ Turn Right
& LV sluit bij RV 1 RV schop voor
2 RV stap rechts opzij & RV stap naast LV
3 LV stapje naar achter 2 LV tik teen links opzij
4 RV gewicht terug 3 LV schop voor
5 LV stap voor & LV stap naast RV
6 L+R  Y2draa rechtsom 4 RV tik teen rechts opzij
7 LV stap voor 5 RV stap gekruist achter LV
8 L+R  Y2draai rechtsom & LV stap links opzij
6 RV stap naast LV
L eft Chassé, Rock Step, Two %2 Pivots L eft 7 LV stap gekruist achter RV
1 LV stap links opzij & RV Yarechtsom, stap opzij
& RV  sluit bij LV 8 LV stap links opzij
2 LV stap links opzij
3 RV stapje naar achter Begin opnieuw
4 LV gewicht terug
5 RV stap voor
6 R+L  Ydraa linksom
7 RV stap voor
8

R+L Y4 draai linksom

Coaster Step Forward, Coaster Step
Backwards, Toe Struts With Hip Bumps

1 RV stap voor

& LV stap naast RV

2 RV stap achter

3 LV stap achter

& RV stap naast LV

4 LV Stap voor

5 RV stap op teen voor

6 RV zet hak neer
bump tijdens deze stappen
heupen rechts-links-rechts

7 LV stap op teen voor

8 LV zet hak neer

bump tijdens deze stappen
heupen links-rechts-links



